
 

  

 

No.７ 

令和４年１０月３１日(月)認定こども園梅ヶ原幼稚園  

                                            担任：関口美左都 山梨安里紗   

澄んだ空気が気持ちよい秋晴れの中、子どもたちは思いっきり体を動かして遊ぶことを楽しんでいます。これか

らの時期、空気が乾燥したり気温差が生じて、風邪をひきやすい季節になりますので、子どもたちの体調の変化に

は十分気を付けて過ごしていきたいと思います。 

 

 

※１１月１１日(金)は、アルバム写真の撮影をしますのでなるべく登園していただきますよう 

お願い致します。服装は制服です。名札・ネクタイ・制服のボタンの確認もお願いします。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
体育遊び 祝日

（文化の日）
お誕生会

6 7 8 9 10 11 12
体育遊び 英語遊び

サクランボクラブ
尿検査 アルバム

写真撮影

13 14 15 16 17 18 19
体育遊び 表敬訪問 避難訓練 新入園児

面接

20 21 22 23 24 25 26
祝日

（勤労感謝の日）

27 28 29 30

※新型コロナウイルスの影響で行事が変更になる可能性があります。
(その際は一斉メールにてお知らせします)

年長ぐみだより 年長ぐみだより 



１０月生まれのお友だち  

まつぐみ        

22日 こばやし れんやくん 

 きくぐみ 

2日  しもかわ まおちゃん  

６さいになりました。 

お誕生日おめでとう！ 

♢☆♡うんどいかい☆♡♢ 

お忙しい中、運動会への参加、ご協力誠にありがとうございました。また、前日に時間の変更がございましたが秋空

のもと無事に開催できたこと、大変うれしく思います。一人ひとり輝きに満ちていてキラキラ眩しく、誰もが主役だった

運動会。練習を通して一緒に喜んだり悔しがったりする体験を通し、運動会当日では力を合わせて頑張ることの楽しさ

が味わえていたようでした。自分の頑張りがみんなの力にもなる！これからの人生の中で必要なものを学んだ年長さん

です！お家の方々の熱く温かい応援がパワーになりました！ 

 

 

 

 

かけっこ 

練習の時からいつでも全速力で走っていた子ど

もたち。本番は、最初の種目ということもあり緊

張感が伝わってきました。全注目が集まる中、腕

をいっぱい振りゴールだけを見て思いきり走る姿が

かっこよかったですね！ 

組体操 

初めての練習では、砂や石灰がついた体操着の汚れを気にしていた

り馬に乗るお友だちは恐怖心を感じていたり、馬になる子は、「痛い」と

言っていた子どもたち。本番は、今までの様子をまったく感じさせない

姿に心が熱くなりました。顔は前を見る。指先は伸ばす。細かいところ

まで意識していてかっこよかったです。 

リズム(ОLA！) 
綱引き 

クラス対抗リレー 

ダンスでは初めて曲を聞いた日には「早く踊りたい」と話し

ていた子どもたち。お家でも練習をしているとほとんどの子

が教えてくれましたとてもダンスが揃っていてノリノリで職員

も心が持っていかれました。とてもかわいらしかったです！ 

年長児の「わっしょい」で入場する迫力はとてもかっこよ

かったと思います。クラス全員で力を合わせて引っ張

り、綱を引く手もすごく痛かったのではないかと思いま

すが勝つために痛みも忘れているようでした。 

 最後の種目クラス対抗リレーでは、皆で決めた順番が、最後まで分からない勝負を生んでくれました。子どもたちだけでなく

大人も最後までドキドキしました。練習のたびに、走る順番を変えたり、バトンを渡す位置を変えたり、たくさんの話し合いを

通して本番を迎えた子どもたちは、次の人のために、クラスのために転んでもすぐに立ち上がる姿がとても印象的でした！勝

っても負けてもお互いに励ます姿は、みんなが憧れる年長さんになれたのではないかと思います。 

お願いとお知らせ 

◎来年の就学を見据えて 

 食事の際、ご家庭でも 

 お箸の練習をお願いします。 


